
Ako putujete sa djecom, prije putovanja razmislite 
koliki put vaše dijete može podnijeti. Sve destinacije 
koje su dalje od tri sata vožnje za malu djecu mogu 
postati pravo mučenje.
 

Podesite temperaturu u automobilu, jer pretopao 
vazduh može stvoriti mučninu. Bez obzira što ćete 
veći dio dana provoditi na otvorenom birajte smještaj 
u kome ima dovoljno mjesta za igranje.
 

Neki od nas su posebno osjetljivi kada je u pitanju bilo 
kakva vožnja kolima, autobusom, vozom, avionom ili 
brodom. Preosjetljivost ili bolest vožnje (kinetoza) 
javlja se kod značajnog broja djece, ali i odraslih. Zbog 
toga je potrebno popiti tabletu protiv mučnine u 
vožnji (antihistaminik) pola sata prije polaska.
 

Puno se priča o zaštiti od sunca, i vjerujemo da sigurno 
nećete zaboraviti preparate za sunčanje. Bez obzira 
na primjenu preparata za zaštitu od sunca, nije 
poželjno boraviti na suncu od 11 do 16 časova. Dobar 
preparat za sunčanje nas štiti od UVA i UVB zraka, i 
važno je da na deklaraciji proizvoda za zaštitu od 
sunca provjerite da li je to i navedeno. Preparat je 
potrebno nanijeti u dovoljnoj količini i na svaki 
centimetar tijela koji je izložen suncu.
 

Prije odlaska na put informišite se o tome gdje se 
nalazi najbliži ljekar. Možda će vam zatrebati stručan 
savjet ili pregled. Time ćete izbjeći raniji povratak kući.

PAR SAVJETA:

PERIOD TRAJANJA AKCIJE: 01.07-31.08.2026.

OTC

Paracetamol tablete se primjenjuju za olakšanje
glavobolje, tenzione glavobolje, migrene, bola u
leđima, reumatskog bola i bola u mišićima, zubobolje i
menstrualnog bola. Takođe se koriste i za olakšanje
grlobolje, povišene tjelesne temperature i bolova
uzrokovanih prehladom i gripom.

20 tableta +10 gratis

PARACETAMOL 

20
Klinički toplomjer bez žive koristi se za mjerenje tjelesne 
temperature ispod pazuha. Sa galinstanom koji je potpuno 
netoksičan i ekološki prihvatljiv.

o oTemperaturni opseg je 35  C - 42  C.

GALIJUMSKI TOPLOMJER 

8. 857. 08KM 

20

Pantenol pjena 9%, njeguje, regeneriše i uravnotežava
sadržaj vlage u koži izloženoj sunčevoj svjetlosti, vjetru,
hladnoći i vodi

150 ml

PANTENOL 9% PJENA 

14. 2011. 36KM 

15

Izuzetno efikasan i siguran repelent, pogodan za primjenu 
kod djece i odraslih. Pruža zaštitu od uboda komaraca, 
krpelja i muva do 5 sati. Proizvod je namijenjen djeci od 
druge godine starosti i odraslima.

100 ml

XIBIZ STRONG PROTECTION 
icaridin sprej

18. 9016. 06KM 

15

O.R.S. šumeće tablete koriste se za jednostavno i efikasno 
liječenje i sprečavanje dehidracije, stanja uzrokovanog 
prekomjernim gubitkom vode i soli u tijelu. Sadrže 
kombinaciju glukoze i minerala, imaju prijatan ukus sa 
aromom jagode i limuna, a mogu ga koristiti svi uzrasti. 
Idealan je za rehidraciju nakon bolesti, stomačnih problema 
ili fizičke aktivnosti.

12 šumećih tableta

O.R.S. LIMUN

13. 8511. 77KM 

VAŠ PRVI KORAK KA 
SIGURNOM PUTOVANJU

PUTNA 
APOTEKA

4. 64KM 

GRATIS



Iako nam se čini da nam pripreme nepotrebno 
oduzimaju puno vremena, ipak i sami znamo 
koliko se dobro osjećamo kada odemo na odmor, 
a nismo ništa zaboravili da ponesemo. Promjena 
klime utiče na organizam pa se odgovorno 
pripremite za putovanje i u putnu apoteku 
obavezno spakujte:

ZDRAVSTVENU KNJIŽICU

PUTNO OSIGURANJE

LIJEK PROTIV BOLOVA I TEMPERATURE ZA 
ODRASLE I DJECU

PROBIOTIK, JER PROMJENA SREDINE 
MOŽE DA IZAZOVE PROBLEME SA VARENJEM

LIJEK PROTIV MUČNINE U VOŽNJI

PROIZVODE KOJI ĆE I VAS I VAŠE NAJMLAĐE 
ZAŠTITITI OD UVA I UVB ZRAČENJA

PROIZVODE ZA ZAŠTITU OD UJEDA INSEKATA

SREDSTVA ZA LIČNU HIGIJENU

PONESITE STANDARDNU TERAPIJU DOVOLJNU 
ZA PLANIRANO VRIJEME PUTOVANJA.

2

Uriage Bariesun sprej SPF 50  pruža vrlo visoku zaštitu od 
UVA, UVB zraka i slobodnih radikala, a ujedno sprečava 
isušivanje kože. Sprej je obogaćen Uriage termalnom vodom 
iz francuskih Alpa koja ima hidratantna i zaštitna svojstva. 
Vodootporan proizvod prikladan za sve tipove kože.

200 ml

URIAGE BARIESUN SUVI SPREJ 
ZA SUNČANJE SPF 50

38. 8831. 10KM 

2

Flonidan pomaže u ublažavanju simptoma alergijskog 
rinitisa (na primjer polenske kijavice) kao što su kijanje, 
curenje iz nosa ili zapušenost nosa, i peckanje i svrab očiju.
Koristi se i za ublažavanje simptoma urtikarije (koprivnjače) 
praćene svrabom i crvenilom kože.

10 tableta

®
FLONIDAN  

6. 975. 58KM 

20

Magnetrans direkt je idealan za putovanja. Samo jedna 
kesica dnevno sprečava grčeve u mišićima, smanjuje umor i 
iscrpljenost organizma. 

20 kesica

MAGNETRANS

11. 078. 85KM 

20

Jekoderm mast se preporučuje za njegu kože poslije 
sunčanja, za zaštitu kože beba od iritacija i ojeda, za 
umirivanje iritirane kože na pregibima, izazvane trenjem ili
prekomjernim znojenjem, za njegu zdrave i osjetljive kože, 
za njegu suve, perutave i ispucale kože.

25 g

®JEKODERM  mast

8. 666. 93KM 

OTC 20

Aviomarin tablete se koriste u prevenciji mučnine,
povraćanja i vrtoglavice, vezanih uz bolest putovanja.
Učinkovito sprečavaju navedene tegobe u toku vožnje
automobilom, autobusom, vozom, avionom ili brodom.

5 tableta

AVIOMARIN 

3. 933. 14KM 

3
Smiruje i hladi kada najviše svrbi. Fenistil gel se koristi za 
ublažavanje različitih vrsta svraba (dermatoza), kao što su 
osip, urtikarija, ubodi insekata, opekotine od sunca i
površinske opekotine.

30 g

FENISTIL GEL 

16. 8111. 76KM 

OTC

15

Za dugotrajnu sigurnu zaštitu od krpelja, komaraca i muva. 
Namijenjen za cijelu porodicu, efikasan i bezbjedan.

100 ml

XIBIZ STRONG  icaridin sprej 

18. 9016. 06KM 

20

Za vodootpornu zaštitu i prekrivanje manjih, svakodnevnih 
rana i opekotina. Štiti od vode i prljavštine. Omogućava koži 
da diše.

10 flastera

HANSAPLAST UNIVERSAL

3. 682. 94KM 

20

Digitalni toplomjer koji se koristi za oralno, rektalno i 
aksilarno mjerenje temperature.
Ne sadrži živu.

TOPLOMJER MICROLIFE MT 16F1

9. 977. 97KM 

20

Digitalni toplomjer MT 710 švajcarskog proizvođača 
Microlife sa dizajnom u obliku žabice, prilagođen je djeci. 
Toplomjer je sa fleksibilnim vrhom za komforno mjerenje.
Za oralno, rektalno i aksilarno mjerenje tjelesne 
temperature. Ne sadrži živu.

MICROLIFE DIGITALNI 
TOPLOMJER MT 710

11. 028. 81KM 

OTC 20

®Enterofuryl STOP  djeluje veoma brzo i u toku 48 sati 
potpuno zaustavlja akutnu dijareju. Takođe štiti normalnu 
bakterijsku floru u crijevima i ne dovodi do njenog 
poremećaja.

12 kapsula

ENTEROFURYL STOP 

9. 547. 63KM 

20

Hemostatska mast koja se koristi za sprečavanje i 
zaustavljanje krvarenja na koži i sluznicama, kao što su 
traumatska ili esencijalna epistaksa (krvarenje iz nosa), 
krvarenje desni itd.

30 g

EMOFIX MAST

15. 9012. 72KM 

20

Dodatak ishrani u prevenciji putničke dijareje. 
Kombinacija koja može doprinijeti obnavljanju i održavanju 
normalne crijevne mikroflore.

PROBIOTIC PROBIELLE 

12. 8510. 28KM 

10 kapsula

OTC


